
実際のグラウンドレベルで起こっている傷
害を中心にご紹介いただき、その病態・予防
方法など、日々現場に関わっている指導者と
して、またトレーナーとしての立場からご意見
をいただきます。

『成長期の子供の育成について』

講師：小松 智 氏
医療法人友和会 鶴田整形外科・鶴田運動機能回
復クリニック
リハビリテーション部 副部長
理学療法士
公益財団法人 日本体育協会 公認アスレティッ
クトレーナー

○日 時 平成３０年２月１７日（土） 受付９：００～ 研修会９：２０～１２：１０
○場 所 唐津市文化体育館 文化ホール・競技場

唐津市和多田大土井１－１ 電話 ０９５５－７３－２８８８
○申込方法 別紙様式に御記入の上、メール又はＦＡＸにてお申込みください。

（当日参加も受け付けますが、会場の都合上事前申し込みをお願いします。）
・ 締切日 平成３０年２月１３日（火）
・ 申込先 佐賀県文化・スポーツ交流局スポーツ課 スポーツ企画担当 山﨑

メール：yamasaki-takeshi@pref.saga.lg.jp ＦＡＸ ：０９５２－２５－７３７５

☆当日は動きやすい服装、体育館シューズ持参で御参加ください。

主催： 佐賀県

１０：４０～１２：００

参 加 料 無 料

９：３０～１０：３０第１部

第２部

実技：
『子供たちに伝えたくなる

ストレッチ＆トレーニング』

子供たちが豊かなスポーツライフを迎える
ことができるように、正しく、安全なトレーニン
グ方法を紹介していただきます。



（別紙様式） 

 

 

平成２９年度少年スポーツ指導者研修会 
 

参 加 申 込 書 

 
 

市町・学校名または団体名 記載責任者 （連絡先） 

   

 

 

＜参加者＞※ 所属区分については、該当箇所に○印を記入ください。 

 所 属 区 分 備   考 

氏  名 指導者 保護者 教員 学生 一般 その他 所属・関係スポーツ種目等 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

申込締切日  平成３０年２月１３日（火）必着 

申 込 先  佐賀県スポーツ課 スポーツ企画担当（山﨑） 

        （ＦＡＸ：０９５２－２５－７３７５） 

 

※ お預かりした個人情報は、本研修会の開催運営以外には使用しません。 


